
U vraagt zich af hoe u 
mantelzorgers kunt 
waarderen?
Mezzo introduceert: Het THKX Mantelzorgplatform

Toetsing en uitgifte ontzorgen?

Het THKX Mantelzorgplatform is er voor alle mantelzorgers in uw gemeente. 
Ongeacht intensiviteit en duur van hun mantelzorg. Inzet is alle mantelzorgers in 
uw gemeente te bereiken en te waarderen. Dit kan door een meldingsplicht bij 
bijvoorbeeld het Steunpunt Mantelzorg. THKX kan dit voor u uit handen nemen. 
Dit is in overleg maatwerk. 

Voordeel voor gemeente en mantelzorger?

Uitgifte van de THKX-ID door de gemeente is de concrete invulling van bereiken 
en waarderen. Belangrijk voor blijvende motivatie van alle mantelzorgers in uw 
gemeente. En het zijn de mantelzorgers die een belangrijke hefboom vormen op 
verlaging van thuiszorgkosten. 

Mezzo en waardering mantelzorg

Mezzo is uw partner in het versterken en ondersteunen van informele zorg. Als 
landelijke vereniging voor mantelzorgers en vrijwilligerszorg heeft Mezzo een 
uitgebreid netwerk aan mantelzorgers, zorgvrijwilligers en steunorganisaties. We 
kennen de situatie in uw gemeente en weten als geen ander wat mantelzorgers 
en zorgvrijwilligers nodig hebben om op eigen wijze te zorgen.

Meer weten? 
Neem voor een vrijblijvend gesprek contact op met een van onze regioadviseurs 
(www.mezzo.nl/regioadviseurs) 
        030 - 659 22 22
U kunt dan ook de Mezzo-notitie 
“Waardering mantelzorg door gemeenten” opvragen.



In Nederland verlenen ruim 2,6 miljoen mensen langdurig en/of intensief onbetaald 
hulp aan mensen die zorg nodig hebben. Het huidige mantelzorgcompliment 
(€ 200 p.jr.) is bedoeld als blijk van waardering én tegemoetkoming in de kosten 
van mantelzorgers (gem. €  1.100 per jaar extra kosten). 

Mezzo-onderzoek wijst uit dat 60% het mantelzorgcompliment als feitelijke 
waardering voor hun inzet zien. 92% vindt het belangrijk dat de overheid 
mantelzorg blijft waarderen. 

De waardering van mantelzorgers moet daarom gebaseerd zijn op twee 
uitgangspunten: het geven van een blijk van waardering en een tegemoetkoming 
in de kosten.

THKX Mantelzorgplatform

Mezzo biedt een concrete totaaloplossing voor gemeenten om de waardering 
van mantelzorgers in de praktijk te brengen: het THKX Mantelzorgplatform 
(THKX=Dankjewel). Het is een concreet en tastbaar instrument in de vorm van 
een THKX-ID en website, ondersteund en gefaciliteerd door Mezzo. 

Wat is het THKX Mantelzorgplatform concreet?

1. Een instrument voor het bereiken en waarderen van mantelzorgers
 >   de mogelijkheid voor gemeenten om het grote aantal niet bekende 

mantelzorgers die ondersteuning kunnen gebruiken, te bereiken en te 
motiveren. 

 2. Een communicatieplatform
 > voor gemeenten, mantelzorgers, steunpunten en Mezzo, dat zorgt voor
   gerichte informatie uitwisseling en interactieve communicatie met
  mantelzorgers in uw gemeente. Op maat ingericht voor uw gemeente.
3.  Een besparingsoptie voor mantelzorgers
 > een belonings- en motivatiepakket (Voordeel- Voorrang-Voorrecht) mogelijk 
  gemaakt door de samenwerking met (lokale, landelijke en online-)
   winkelpartners en maatschappelijke organisaties. Waarmee mantelzorgers 
  extra voordelen kunnen realiseren. Gefaciliteerd door THKX en Mezzo, 
  waarbij de gemeente als kaartuitgever (de THKX-ID), inhoud geeft aan 
  waardering.

Probeer zelf hoe het werkt!

1. Ga naar www.thkx.nl

2. Klik op ‘Registreer uw THKX-ID’

3. Vul uw gegevens in en maak uw eigen account aan

4. Ervaar de route en maak kennis met de voordelen 

 voor uw mantelzorger

5. Bel Mezzo voor nadere toelichting en advies

Het THKX Mantelzorgplatform
Bereiken en waarderen 

van mantelzorgers


