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Coordinatoren Integrale Vroeghulp delen
hun kennis

Op 9 juni 2016 was het tweede coordinatoren IVH platform van dit jaar. Er
kwamen zo’n 12 coérdinatoren Integrale Vroeghulp uit het hele land in Utrecht
bij elkaar om hun ervaringen te delen. In dit verslag staat een weergave van de
onderwerpen die aan de orde kwamen, zoals de landelijke ontwikkelingen, de
regio Groningen dit zich presenteert en we sparren over het borgen van kennis
IVH. Verder delen we ervaringen met het werken met het digitaal platform IVH.

1. De landelijke ontwikkelingen

De landelijke codrdinator geeft aan de hand van een PowerPoint presentatie de landelijke
ontwikkelingen weer. Waarbij we ook meteen in discussie gaan over de onderwerpen.

De taskforce Integrale Vroeghulp werkt met een klein landelijk team wat gefinancierd
wordt vanuit een projectsubsidie van VWS. Deze subsidie stopt eind 2016. Met de
taskforce en landelijke partners als: VGN, BOSK, MEE NL, VNG, NCJ wordt nu verder
besproken hoe we als netwerkplatform met elkaar verder kunnen en of hier nog een
landelijke rol voor nodig is. Medio juni 2016 komt de taskforce hiervoor bij elkaar.

1.1 Invitational Jeugdgezondheidszorg - Integrale Vroeghulp

Op 31 mei 2016 was een bijeenkomst Integrale Vroeghulp - jeugdgezondheidszorg. Hier
kwamen managers JGZ, gemeenten, branches bijeen om de mogelijkheden van het
borgen van kennis over Integrale Vroeghulp te bespreken. De kennis functies Integrale
Vroeghulp (lokaal, regionaal, landelijk) werden toegelicht met een presentatie en hierna
werd het borgen hiervan besproken. De JGZ wil graag een rol spelen bij het borgen van
de kennis, ook vanuit de landelijke branches Actiz en GGD GHOR. De JGZ-managers
vinden een landelijke functie wel gewenst, het NCJ ziet hier wel een rol voor hun

in. Dit zal verder besproken en uitgezocht worden met de taskforce IVH. Het verslag van
deze bijeenkomst is beschikbaar.

Vanuit enkele coérdinatoren wordt benadrukt dat de landelijke rol die MEE heeft
onderbelicht is. Voorheen had MEE Nederland duidelijk een grote rol bij ondersteuning
aan de netwerken IVH. Ook omdat MEE bestuurders vaak de voorzittersrol van de
netwerken in hun portefeuille hebben. MEE NL is een andere organisatie, maar wordt
zeker betrokken bij keuzes om de landelijke kennisfuncties te borgen. Enkele
codrdinatoren vinden dat er een rol ligt om hun bestuurders te informeren en zullen dit
gaan doen.

1.2 Ontwikkelingen vanuit gemeenten
De transitiemanagers (J42) zijn geinformeerd over Integrale Vroeghulp en kunnen
ingezet worden bij vragen over regio’s.
De subcommissie jeugd VNG vindt het belangrijk dat IVH onder de aandacht blijft en ook
binnen de commissie in een portefeuille. Speerpunten zijn hierbij:
o In gesprek met ouders te blijven;
o JGZ richting versterken en kennis te borgen onder NCJ:
o Informatievoorziening vanuit VNG-bureau versterken, zeker nog voor de inkoop;
o IVH onder dossier TOEGANG bij de subcommissie te beleggen.
In een strategisch overleg met G32, G4, NDSD, J42 en gemeenten is IVH besproken en

hebben zij de volgende stappen benadrukt:
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Eigenaarschap creéren en vervolgens die rol laden;
Mogelijke modellen van (lokale/regionale) borging uitschrijven;
De kennisrichting binnen het NCJ aanscherpen;
Een ontwikkeltraject ontwerpen voor gemeenten die nog achterlopen.

O O O O

Er is onlangs een factsheet verschenen om IVH onder de aandacht te brengen bij de
inkoop. Factsheet VNG: Denk bij uw inkoop jeugdhulp 66k aan Integrale Vroeghulp
Tevens worden er momenteel 3 modellen van borging in gemeentelijk beleid uitgewerkt. Het

betreft geintegreerd jeugdmodel, veldpartijenmodel, (regionaal) jeugdgezondheidsmodel. Eind
juni/begin juli verschijnen deze.

1.3 Samenwerking met vakblad VROEG

Het vakblad Vroeg is een nieuwsbron voor jeugdprofessionals. Zij geven één keer per
week een digitale nieuwsbrief uit, vier keer per jaar een vakblad en twee keer per jaar
een congres. Tevens hebben zij een zeer uitgebreide agenda over symposia gericht op
jonge kinderen. De meeste coérdinatoren IVH kennen het vakblad, nieuwe coérdinatoren
nog niet. Er wordt verder gezocht naar een inhoudelijke samenwerking. Ideeén blijven
welkom.

1.4 Stand van zaken digitaal platform

De community heeft per 5-6-2016 790 leden. Dit getal groeit nog wekelijks.

Van 77% (610) kennen we de achtergrond wel. De verdeling is als volgt: professional
83% (507), ouder 8%, gemeenten 4%, anders 7%. Er zijn 100 groepen (69 besloten, 31
open).

Op de website www.integralevroeghulp.nl werken we met een postcodezoeker om
Integrale Vroeghulp in de regio aan te bieden. Tot op heden is deze bijgewerkt. Maar
hiervoor zijn we afhankelijk of de regio’s hun gegevens goed aanleveren.

Als deze postcodezoeker in de toekomst alleen maar verwijst naar wijkteams of loketten
van de gemeenten, dan is het niet haalbaar om de 300 gemeenten met postcodes
erachter te plaatsen. Vooralsnog zijn er veel netwerken regionaal georganiseerd en is
voor de consultatie functie van professionals en voor ouders deze functie nog heel
gewenst.

Digitaal Platform Integrale Vroeghulp
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2. Praktijkvoorbeeld Groningen
Jolanda Siegers, coérdinator IVH in Groningen vertelt ons over de stand van zaken en

hun aanpak in Groningen. Eind 2015 is er een praktijkvoorbeeld omschreven over
Groningen, en daar werken ze tegenwoordig met de 'Vroeg erbij teams’.

Wat is het Vroeg Erbij team?

Vroeg Erbij Team is een samenwerkingsverband tussen MEE Groningen, GGD Groningen
en Jonx. Ook Accare, NOVO, Elker, Kentalis, Visio en UMCG-kinderrevalidatie en KNO-
CSK zijn betrokken. Het team wil samen met ouders ervoor zorgen dat kinderen zich zo
goed mogelijk ontwikkelen. Daarom werken hulpverleners van verschillende instellingen
samen en zij zorgen ervoor dat de hulpverleningsvormen zo goed mogelijk op elkaar en
op de wensen van ouders worden afgestemd.

Hoe kwam dit tot stand?

In Groningen weken ze met een regionaal inkoop orgaan (RIGG) voor 23 gemeenten. Er
waren in de provincie Groningen twee teams: team vroegsignalering vanuit de JGZ / GGZ
en het Integrale Vroeghulpteam (zonder GGD). Deze teams waren samen wel aan het
kijken naar een samenwerking, maar door de transitie jeugd kwam er de beslissing dat
er samengewerkt moest worden. Een mooie kans om de keten voor jonge kinderen
completer te krijgen.

Inkopen van producten

De jeugdzorgaanbieders gingen producten defini€ren voor de inkoop. De GGD/MEE/ GGZ
gingen mee in de inkoop voor het product Integraal traject vroegsignalering bij jonge
kinderen met ontwikkelingsproblemen. Er zijn afspraken gemaakt bij de inkoop over de
‘vaste casemanagers’, de jeugdarts, de gedragswetenschapper.

Triage en trajecten

Bij de nieuwe samenwerking is er een vorm van triage ontstaan. De GGD, MEE, GGZ zijn
al vroeg bij hulpvragen betrokken en zij bekijken wat lokaal nodig is en of er opgeschaald
gaat worden naar een regionaal groter adviesteam.

Vanuit het team Vroeg erbij kan er diagnostiek geregeld worden en advies. En dan wordt
er gekeken of er een zorgtoewijzing nodig is om een traject van ondersteuning in gang te
zetten. Deze zorgtoewijzing geeft nog belemmeringen, er moet een einddatum van zorg
belegd worden en er hangen nog veel administratieve lasten aan.

Kunnen ze de gezinnen bereiken?

In 2015 was een afname van het aantal gezinnen wat gezien werd. Mogelijk was de weg
voor ouders naar het CJG niet duidelijk. Er was wel een pilot van start met het Vroeg
erbij team. Nu in 2016 vinden de Vroeg erbij teams de ouders wel. Het lijkt een succes
behaald te hebben. De werkwijze zal uiteraard nog verder geévalueerd moeten worden,
en ook cliénttevredenheidsonderzoek gaat plaatsvinden.

Samenwerking met onderwijs

In het brede expertteam in Groningen zit een zorg codrdinator vanuit het onderwijs.
Deze samenwerking is er wel, maar gericht op de vragen vanuit school. Dan gaat het dus
om de kinderen van 4 jaar en ouder. Het doel is natuurlijk om de kinderen met complexe
vragen wel eerder op te sporen.
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3. Aandachtspunten en borging

3.1 Aandachtspunten van landelijke coordinatoren
We zien een beeld ontstaan dat kinderen te laat opgespoord worden. In verschillende
regio’s zien ze de kinderen met complexe ontwikkelingsachterstanden pas vanuit het
onderwijs bij de Integrale Vroeghulp komen.
Met elkaar zoeken we naar oorzaken voor het laat opsporen van deze kwetsbare
kinderen en komen we tot de volgende redenen:

e Wijkteams houden de kinderen te lang vast

e GGD ziet de problemen niet? Of te laat?

¢ Te weinig expertise ingekocht aan de voorkant om kinderen vroeg op te sporen

e Ouders te lang vasthouden bij de CJG's

e Kinderopvang plus —groepen

e Scholen weten niet de weg
We zullen dit onderwerp op de volgende bijeenkomst wederom met elkaar bespreken.
Voor de regio’s ligt er een grote taak om de zichtbaarheid van Integrale Vroeghulp onder
de aandacht te houden, juist tijdens de transformatie.

Consultatiefunctie

Veel codrdinatoren hebben ook een consultatiefunctie voor professionals en ouders. Maar
hoe registreer je die werkzaamheden? En hoe worden die dus bekostigd?

Als er vanuit de “oude” wijze geregistreerd wordt, gebeurt dit op kindniveau, vaak vanuit
de MEE organisaties. Dan worden er trajecten geregistreerd.

In de regio’s waar deze werkwijze niet meer gebruikt wordt, zijn nu juist kansen om
meer met de consultatie functie te kunnen doen. Door bijv. je expertteam ook in te laten
vliegen bij vragen en meekijken/denken bij casuistiek.

In de taken van de codrdinator zijn de advies en consult functie ook benoemd. Dit is een
belangrijke functie om bij de inkoop ook duidelijk te maken dat hier iets voor geregeld
moet worden.

3.2 Kennis borgen

De landelijke functies van Integrale Vroeghulp (kennisfunctie, aanjaagfunctie,
communicatiefunctie) worden op flapovers onder de aandacht gebracht bij de
codrdinatoren. Aan hun wordt gevraagd om zoveel mogelijk ideeén, tips hierbij te
schrijven.

De meeste mensen willen de landelijke co6rdinatoren bijeenkomsten blijven behouden en
ook de website moet in de lucht blijven. De pr-functie ligt in de regio’s maar er wordt
gewenst om het uniformiteit (o0.a. de huisstijl) te behouden.

Als we brainstormen over innovaties zou een E-learning voer de ontwikkeling van
kinderen (basiskennis) heel gewenst zijn.
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4. Digitaal platform

Vragen(half)uurtje digitaal platform Integrale Vroeghulp
Er wordt een hele korte tour gegeven door het digitaal platform.
e Wie zijn er allemaal lid en waar kun je dit vinden:
https://integralevroeghulp.pleio.nl/members
e Waar haal je kennis en vind je dossiers?
https://integralevroeghulp.pleio.nl/kennisbank

Er zijn verschillende mensen die wel graag willen gaan werken met het platform, maar er

te veel mogelijkheden zijn en niet weten hoe te beginnen.

Een aantal TIPS:

e Eerst bepalen wat je wilt gaan doen en niet alles in één keer willen.

o bekijk de instructievideo’s

e Begin niet alleen, maar doe het samen met een collega

e Gebruik de visualisatie om een keuze te maken waarmee je gaat beginnen, weet dat
niet alles hoeft.

:::::::::
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Do sns

Volgende bijeenkomst voor codrdinatoren IVH :
Maandag 10 oktober 2016 van 10:00 - 13:00 uur in Utrecht

Aanmelden kan via de community:
https://integralevroeghulp.pleio.nl/events/event/view/41920082/netwerkbijeenkomst-
coordinatoren-ivh

of per mail: sosterop@vgn.nl
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